
VAMOS MONTAR 
UM ESPAÇO DE 
LEITURA em casa?
 



Por que reservar um 
espaÇo para ler?
Criar um espaço dedicado à leitura em casa 
pode contribuir com o hábito de ler e também 
para o desenvolvimento cognitivo e 
emocional das crianças.
Por isso, o Instituto Arcor compartilha algumas dicas para ajudar 

as famílias a construir uma biblioteca que inspira o amor pelos 

livros desde cedo.

Reserve um cantinho da sua casa exclusivamente para a 

biblioteca infantil. Recomendamos a utilização de prateleiras 

acessíveis às crianças para que elas possam alcançar sem a ajuda 

de um adulto. Você também pode adicionar almofadas e tapetes 

confortáveis onde eles possam se sentar e ler, além de iluminação 

adequada que ajude a criança a mergulhar em cada história. Não é 

necessário gastar muito! Um caixote de madeira ou caixa de papelão 

podem ser decorados e começar a funcionar como uma biblioteca. 

1. EspaÇo aconchegante 
e atraente:. 
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Inclua uma ampla variedade de livros adequados para cada idade, 

interesses e níveis de leitura. Podem ser histórias ilustradas a livros 

de atividades, ficção e não ficção e revistas. A ideia é que existem 

opções para todos os gostos.

2. Variedade de livros:

Para encher as prateleiras, você pode explorar boas 
oportunidades em livrarias, sebos e bancas de livros usados. 
Também é recomendado fazer troca de livros com amigos, 
empréstimo de livros da escola ou bairro ou biblioteca. 

Permita que as crianças escolham alguns livros para incluir na 

biblioteca. Isto será importante para lhes dar um sentimento de 

propriedade e também ajudará a despertar a curiosidade e 

motivação para a leitura. Especialistas recomendam visitas em 

bibliotecas e que os adultos acompanhem esse momento de seleção de 

os livros. 

3. ParticipaÇÃo ativa das crianÇas:
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Organize os livros para que sejam fáceis de encontrar e explorar. 

Para isso recomenda-se a utilização de etiquetas ou códigos de cores. 

Você pode classificá-los por temas ou níveis de leitura e, assim, incentivar 

autonomia das crianças na busca de livros.

4. OrganizaÇÃo e acessibilidade: 

Estabeleça um horário diário ou semanal para ler em família. 

Isso ajuda a fortalecer os laços afetivos e também estimula o hábito de 

ler desde cedo.

5. Tempo de leitura em famÍlia:

Organize sessões de contação de histórias, clubes de leitura ou 

artesanato inspirado em livros que você leu em família.

Estas atividades não serão apenas divertidas, mas também vão 

estimular a criatividade e a imaginação das crianças. É válido 

também recomendar que familiares e amigos presenteiem às suas 

crianças com livros.

6. Atividades relacionadas À leitura.

Convidamos todas as famílias a seguirem estas sugestões e criarem
um espaço em casa onde possam vivenciar a magia dos livros!
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