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RELOGINHO 
O reloginho do ano não para e, para nossa alegria, as crianças 
inventaram um reloginho para não nos deixar parados. É uma 
brincadeira com corda chamada reloginho! 
A corda/ponteiro gira e precisamos saltar sobre ela. Quem fica parado 
é pego pela corda e sai da brincadeira. O mesmo acontece em nossas 
vidas quando nos acomodamos. 
A vida segue e a gente vai ficando. Mas nunca é tarde para recomeçar. 
Vamos entrar nas brincadeiras das crianças. Só é necessário dar corda 
a elas, que as crianças nos acordam de vez! 

Vamos brincar? 

Uma pessoa segura a ponta de uma corda e a gira em torno de si. As 
outras pessoas vão pulando quando a corda passa por elas. 
Se a corda bater no pé de alguém, essa pessoa sairá da brincadeira ou 
será o próximo a girar a corda. 
O revezamento em que gira a corda é bom para evitar que o girador 
fique tonto. Veja o desenho e brinque bastante. 

VAMOS JOGAR! 
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